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	Sanfte Unterstützung für deinen Körper, dein Nervensystem und deinen Weg zur Empfängnis.
	Kinderwunsch Yoga Guide
	by Julia Glesti

	Willkommen
	Über mich
	Ich bin Julia, zertifizierte Kinderwunschyoga Lehrerin

	Testimonials
	"Deine Kurse haben mir schon so viel Gutes gegeben. Du hast mich durch einen langen und schwierigen Kinderwunsch begleitet und mich immer wieder Zuversicht und Vertrauen in meinem Körper spüren lassen. Mach weiter so und ich freue mich, dass du noch viele Frauen in dieser Situation positiv begleiten wirst! Ich bin sehr froh und dankbar, dich und deine Arbeit gefunden zu haben."
	https://heyjulia.ch


